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Opis techniczny.

1. Podstawa opracowania.

- umowa z dnia 05.09.2017r nr 24/272/17 pomiedzy Gming Miasta Tarnowa reprezentowang przez
Dyrektora gminnej jednostki organizacyjnej pn. Dom Pomocy Spolecznej im. Swietego Brata Alberta
w Tarnowie panig Renate Michalik — dzialajaca na podstawie Pelnomocnictwa Prezydenta Miasta
Tarnowa z dnia 29.01.2013r a panig Agnieszka Jaderny — Gawron zam. 33 - 104 Tarnéw ul. Babiego
Lata 17.

- czeSciowa inwentaryzacja obiektu wykonana w paZzdzierniku 2017 r.

2. Opis remontu — zad. 1.

zad. 1 — remont pomieszczen:

- parter - pomieszczenie nr 37A

- pierwsze pi¢tro - pomieszczenia nr 49, 501 51

- drugie pigtro - pomieszczenia nr 138, 1391 140

Powyzszy remont nie wymaga uzyskania pozwolenia na budowe, z uwagi na to, ze nie bedzie
naruszona konstrukcja budynku i nie zmienia si¢ funkcja pomieszczen.

Wysoko$¢ wszystkich pomieszczen wynosi 2.85m.

Przedmiotem opracowania sg pomieszczenia:

- parter - pomieszczenie nr 37A

- pierwsze pi¢tro - pomieszczenia nr 49, 501 51

- drugie pigtro - pomieszczenia nr 138, 1391 140

oraz pomieszczenia piwnic znajdujace si¢ pod ww pomieszczeniami.

Do realizacji podzielono zakres zad. 1 na dwa etapy:

- etap pierwszy obejmujacy pomieszczenia nr 49 i 140

- etap drugi, obejmujacy pomieszczenia nr 37A, 50, 51, 138 i 139.

W ramach remontu nalezy wykona¢ nastgpujace prace:

- wymieni¢ instalacj¢ wody zimnej cieptej i cyrkulacji z osprzetem w 2ch pionach tj. W13, W14, na
odcinku od wlgczenia pod stropem w piwnicy ( wykonanie po ok. 3 mb poziomych odcinkdéw
1 montaz zaworoéw odcinajgcych ) do przyborow na drugim pigtrze,

- wymieni¢ instalacje kanalizacyjng w 2ch pionach d=110 mm, tj. KS31 i KS32 na odcinku od
posadzki w piwnicy do wlaczenia do istniejacej] wywiewki kanalizacyjnej dachowej pod stropem
w pomieszczeniach II pigtra,

- w zakres remontu wchodzg tez wszystkie instalacje pradowe tj. wymiana/uzupehienie instalacji
elektrycznej, TV kablowej, instalacji przyzywowej, instalacji telefonicznej w dyzurkach, wymiana
kabli instalacyjnych sygnalizacji p.poz. tj. likwidacja korytek na suficie i wprowadzenie nowych kabli
YNTKSYEKW 1x2x0.8 szt. 3 (pokoj jako podtynkowe),

- remont korytarza przylegajacego do pomieszczen objetych remontem,

- przeniesienie centralek przyzywowych i wykonanie potaczen w nowych lokalizacjach czyli w pokoju
nr 50 do 49 i z pokoju nr 139 do 140,

- w zakresie wyposazenia - zmiana lokalizacji szaf wngkowych 1 ich niezbgdne przerobki, nowe meble
kacikow sanitarnych, wykonanie nowych zestawow mebli i szaf,

- W pomieszczeniach piwnicznych wykona¢ naprawy sufitdow po przejsciach instalacyjnych



Opis szczegotowy zakresu remontu pokoi mieszkalnych:
- parter - pomieszczenie nr 37A:

* wyburzenie istniejagcego pionu wentylacyjnego,

e naprawa i1 uzupelnienie tynkow na Scianie w miejscu wyburzenia pionu wentylacyjnego
i $cianki ostonowe;j,

e naprawa i uzupelienie posadzki w miejscu wyburzenia pionu wentylacyjnego i $cianki
ostonowej,

* wybicie otworu wentylacyjnego w stropie nad pomieszczeniem,

* malowanie farba olejng lamperii na §cianach do wysokosci 1.60 m, o$cieznic metalowych,
parapetow wewngetrznych i zewnetrznych. Kolorystyka do uzgodnienia na etapie realizacji,

* przygotowanie podloza $cian i sufitbw — szpachlowanie, wyrownanie, zagruntowanic
i malowanie dwukrotnym farbg emulsyjng. Kolorystyka do uzgodnienia na etapie realizacji.

- pierwsze pietro - pomieszczenia nr 49, drugie pietro - pomieszczenie nr 140:

* usuni¢cie wyktadziny PCV i listew przysciennych,

* usunigcie parkietu,

*  wyburzenie $cianek ostonowych $cian wnekowych,

* demontaz szaf wngkowych celem przerobienia ich i ponownego montazu w nowym miejscu
jako szaf wolno stojagcych o wymiarach 90x60 i 90x40,

* usunigcie pozostatosci kleju, frezowanie mechaniczne warstwy gr. 5 mm z powierzchni
posadzki cementowej zabrudzonej lepikiem, wyréwnanie podtoza,

* wykucie bruzd w $cianach pod instalacje przyzywowa, uzupehienie instalacji elektrycznej wg
nowego zagospodarowania pomieszczen, dla instalacji TV i radiowgzta, zabudowa instalacji w
rurkach Pechla,

* uzupelienie warstw posadzki do wymaganego poziomu z mas samopoziomujacych pod
wyktadzing zgrzewalng podtogowsa typu ,,TARKET”,

* wykonanie $cianki dziatowej z plyt gipsowo — kartonowych na ruszcie stalowym o grubosci
10 cm o wysokosci 1.60m,

* wymiana osprzetu elektrycznego,

* uzupehienie tynku na Scianie za rozebrang szafg wngkowsa i w miejscu wyburzonych $cianek
ostonowych, przygotowanie podtoza,

*  wykucie drzwi wej$ciowych do pomieszczen i wywiezienie ich do utylizacji,

* poszerzenie otworu drzwiowego do wymiaru okoto 105 cm — wykonanie nowego nadproza,
przy wykonywaniu nowego nadproza nalezy zabezpieczy¢ przebiegajace przy tej Scianie kable
elektryczne,

*  wyprawienie otworu, uzupehienie tynkdw po wykuciu na $cianie od strony pokoju i od strony
korytarza,

» wstawienie nowych drzwi wejsciowych z PCV, dot pelny, gora przeszklona bezprogowych,
z o$cieznicg PCV, z zamkiem zamykanym na klucz,

» rozbiorka kacika sanitarnego — usuni¢cie oktadzin ceramicznych,

 wymiana i wykonanie nowych podejs¢ instalacyjnych wody cieptej i zimniej do
zlewozmywaka i umywalki i pionéw instalacyjnych wody i kanalizacji, wykonanie izolacji
cieplnej rurociagéw ( grubo$¢ izolacji cieplnej wg Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury
z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkoéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé
budynki i ich usytuowanie ( Dz. U. z dnia 15 czerwca 2002 r. z p6zniejszymi zmianami ),

* wyprawienie powierzchni — uzupehienie tynkéw na $cianie — przygotowanie podioza pod
oblicowanie ptytkami,

» zabetonowanie przeku¢ w stropach, wykonanie podloza z mas samopoziomujgcych pod
przyklejenie wyktadziny PCV ( uzupehlienie warstw posadzki do poziomu posadzki
korytarza ),



» zabudowanie ptytami gipsowo — kartonowymi pionu instalacyjnego wody i kanalizacyjnego,

* wykonanie nowej okladziny $cian przy umywalce ( cala powierzchnia nowo projektowanej
Scianki dziatowej oraz $ciana prostopadta do niej na dtugosci 135 cm ) i zlewozmywaku
( obudowa rur, cala powierzchnia nowo projektowanej $cianki dzialowej oraz S$ciana
prostopadta do niej na dlugosci 140 cm ) — $ciany do wysokosci 2m obtozy¢ plytami
ceramicznymi, odpornymi na dziatanie s$rodkow dezynfekujacych, na podlodze przy
umywalce i przy zlewozmywaku ( wg rysunku ) potozy¢ ptytki ceramiczne, trudnos$cieralne,
niesliskie, odporne na dziatanie srodkow dezynfekujacych — rodzaj i kolor ptytek uzgodnic
z uzytkownikiem,

» przygotowanie podloza $cian i sufitbw — szpachlowanie, wyrownanie, zagruntowanic
i malowanie dwukrotnym farbg emulsyjng ( powierzchnia $cian ponad lamperig ). Kolorystyka
do uzgodnienia na etapie realizacji,

* malowanie farbg olejng lamperii na $cianach do wysokosci 1.60 m, os$cieznic metalowych,
parapetow wewngetrznych i zewnetrznych. Kolorystyka do uzgodnienia na etapie realizacji,

* przygotowanie podfoza — montaz listwy wyobleniowej w narozu podtoga/$ciana,

» przygotowanie podloza — wyréwnanie, zagruntowanie, utozenie antyposlizgowej, odpornej na
scieranie wyktadziny podtogowej zgrzewalnej z wytozeniem 10 cm na $ciang,

* montaz listwy aluminiowej na potaczeniu wyktadziny podlogowej i ptytek ceramicznych
podtogowych,

* wykonanie i montaze nowych mebli tj. wiszacego pawlacza, szafki naroznikowej wiszacej,
szafki stajacej na regulowanych nozkach, dla montazu zlewozmywaka jednokomorowego
z jednostronnym ociekaczem, wykonanego z blachy nierdzewnej, o wymiarach 45x60,
montowanego w wodoodpornym blacie meblowym, montazu baterii stojacych z wysoka
ruchoma wylewka, montazu syfonow, oraz blatu dla montazu umywalki, meble wykona¢ wg
zalgczonego wzoru. Wszystkie wymiary szaf 1 wnek nalezy kazdorazowo sprawdzi¢ po
utozeniu ptytek na $cianach. Kolory i detale wykonczenia ( uchwyty, kran, zlew itp. ) nalezy
uzgodni¢ z uzytkownikiem,

» zakup 4 biurek z szufladami ( po 2 na pomieszczenie ) o wymiarach 70x120 i standardowej
wysokosci + dwa krzesta obrotowe, biurowe, typowe,

» zakup kozetek typowych, zwyktych medik

* pod blatami ustawi¢ lodowki ( 2 sztuki w pomieszczeniu ) — wysokos¢ lodowki 80 cm,

» przyklejenie ptyt sciennych w pokojach i na korytarzach na wysokos$ci 16zkowej i dodatkowo
ostony obustronnej drzwi na wysokosci podndzka wodzka, montaz w korytarzu porgczy
systemu ACROVYN wzdluz S$cian remontowanych pomieszczen, oznakowanie drzwi
numerkami,

» przeniesienie centralek przyzywowych i wykonanie potagczen w nowych lokalizacjach czyli
wz pokoju nr 50 do 49 i z pokoju nr 139 do 140,

* na korytarzu na pierwszym i drugim pictrze w czesSci przylegajacej do przedmiotowych
pomieszczen nalezy:

- listwy instalacyjne dla elektryki — likwidacja pojedynczych, montaz i uzupetnienie jako
jedna wielokanatowa z zapasem wolnego toru, przetozenie przewodow,

- malowanie $cian,

- instalacja o$wietleniowa — wymiana i dostosowanie do standardu,

- montaz naroznikéw ochronnych, ptyt ochronnych, por¢czy wedtug systemu ACROVYN
wzdtuz $cian.

- pierwsze pietro - pomieszczenia nr 50 i 51, drugie pietro - pomieszczenia nr 138 i 139:

* usuni¢cie wyktadziny PCV i listew przysciennych,
* usunigcie parkietu,

* wyburzenie istniejgcego pionu wentylacyjnego,

* wyburzenie $cianek ostonowych §cian wnegkowych,



demontaz szaf wnekowych celem przerobienia ich i ponownego montazu w nowym miejscu
jako szaf wolno stojacych o wymiarach 90x60,

usunigcie pozostalosci kleju, frezowanie mechaniczne warstwy gr. 5 mm z powierzchni
posadzki cementowej zabrudzonej lepikiem, wyréwnanie podtoza,

wykucie bruzd w $cianach pod instalacje przyzywowa, uzupehienie instalacji elektrycznej wg
nowego zagospodarowania pomieszczen, dla instalacji TV i radiowezta, zabudowa instalacji
w rurkach Pechla,

uzupehienie warstw posadzki do wymaganego poziomu z mas samopoziomujacych pod
wyktadzing zgrzewalng podtogowsa typu ,,TARKET”,

wymiana osprzetu elektrycznego,

obcigcie wystajacej czesci $cianki dzialowej kacika sanitarnego ( do wymiaru 65 cm tj. dla
zabudowy blatu o glgbokosci 60 cm ), wyprawienie powierzchni — uzupehienie tynku na
$cianie — przygotowanie podtoza pod oblicowanie ptytkami,

uzupehienie tynku na $cianie za rozebrang szafg wnekowa i w miejscu wyburzonych $cianek
ostonowych, przygotowanie podtoza,

wykucie drzwi wejSciowych do pomieszczen i wywiezienie ich do utylizacji,

poszerzenie otworu drzwiowego do wymiaru 100 cm — wykonanie nowego nadproza,
wyprawienie otworu, uzupethienie tynkow po wykuciu na $cianie od strony pokoju i od strony
korytarza,

wstawienie nowych drzwi wejsciowych drewnianych, bezprogowych, z o$cieznicg metalows,
petych, szeroko$¢ skrzydta drzwiowego 90 cm, drzwi wyposazy¢ w klamki z szyldami,
zamek z wktadka, 3 klucze z breloczkiem na opis,

rozbiodrka kacika sanitarnego — usunigcie oktadzin ceramicznych,

wymiana i wykonanie nowych podej$¢ instalacyjnych wody cieplej i zimniej do umywalki
i pionow instalacyjnych wody i kanalizacji, wykonanie izolacji cieplnej rurociagéw ( grubosé
izolacji cieplnej wg Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r.
w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
(Dz. U. z dnia 15 czerwca 2002 1. z pdzniejszymi zmianami ),

wyprawienie powierzchni — uzupelnienie tynkow na $cianie — przygotowanie podtoza pod
oblicowanie ptytkami,

zabetonowanie przeku¢ w stropach, wykonanie podioza z mas samopoziomujacych pod
przyklejenie wyktadziny PCV ( uzupehlienie warstw posadzki do poziomu posadzki
korytarza ),

zabudowanie plytami gipsowo — kartonowymi pionu instalacyjnego wody i kanalizacyjnego,
zabudowanie istniejacych pionow c.o. ptytami gipsowo-kartonowymi na ruszcie stalowym,
montaz centralek przyzywowych 1 wykonanie potagczen w nowych lokalizacjach,

wykonanie nowej okladziny $cian kacika sanitarnego — $ciany do wysoko$ci 2m oblozyé
plytami ceramicznymi, odpornymi na dziatanie $rodkéw dezynfekujacych, na podtodze
w ciggu komunikacyjnym od drzwi do granicy $cianki kacika sanitarnego ( wg rysunku )
polozy¢ ptytki ceramiczne, trudnoScieralne, niesliskie, odporne na dzialanie S$rodkow
dezynfekujacych — rodzaj i kolor ptytek uzgodnié¢ z uzytkownikiem,

przygotowanie podloza S$cian i sufitow — szpachlowanie, wyréwnanie, zagruntowanie
i malowanie dwukrotnym farbg emulsyjng ( powierzchnia $cian ponad lamperig ). Kolorystyka
do uzgodnienia na etapie realizacji,

malowanie farba olejng lamperii na §cianach do wysokosci 1.60 m, o$cieznic metalowych,
parapetow wewngetrznych i zewnetrznych. Kolorystyka do uzgodnienia na etapie realizacji,
przygotowanie podtoza — montaz listwy wyobleniowej w narozu podtoga/$ciana,
przygotowanie podloza — wyréwnanie, zagruntowanie, ulozenie antyposlizgowej, odpornej na
$cieranie wykladziny podtogowej zgrzewalnej z wytozeniem 10 cm na $ciang,

montaz listwy aluminiowej na polgczeniu wykladziny podtogowej i plytek ceramicznych
podtogowych,



* wykonanie i montaze nowych mebli tj. wiszacego pawlacza, szafki naroznikowej wiszacej,
szafki stajacej na regulowanych ndzkach, dla montazu zlewozmywaka jednokomorowego
z jednostronnym ociekaczem, wykonanego z blachy nierdzewnej, o wymiarach 45x60,
montowanego w wodoodpornym blacie meblowym, montazu baterii stojacych z wysoka
ruchomag wylewka, montazu syfonow, meble wykona¢ wg zalaczonego wzoru. Wszystkie
wymiary szaf 1 wngk nalezy kazdorazowo sprawdzi¢ po utozeniu plytek na $cianach. Kolory
i detale wykonczenia ( uchwyty, kran, zlew itp. ) nalezy uzgodni¢ z uzytkownikiem,

» przyklejenie ptyt sciennych w pokojach i na korytarzach na wysokos$ci 16zkowej i dodatkowo
ostony obustronnej drzwi na wysokosci podndzka wodzka, montaz w korytarzu porgczy
systemu ACROVYN wzdluz S$cian remontowanych pomieszczen, oznakowanie drzwi
numerkami,

ez uwagi na wyburzenie istniejagcego komina wentylacyjnego w pomieszczeniach nr 37A, 50
1 139 w pomieszczeniu nr 50 nalezy ustawi¢ przy $ciance ostonowej kacika sanitarnego pustak
wentylacyjny betonowy — od spodu poprzez strop begdzie do niego podlaczona wentylacja
pomieszczenia nr 37A, obok tego pustaka w stropie nad pierwszym pigtrem nalezy wykonac
otwor wentylacyjny, ktory bedzie podtaczony do pustaka wentylacyjnego ustawionego na
stropie nad pierwszym pictrem w pomieszczeniu nr 139. Pod stropem pomieszczenia 139
i 138 wentylacje rurami nalezy doprowadzi¢ do istniejacego podciggu, na ktdérym stoi Sciana
zewnetrzna pomieszczenia magazynowego, znajdujgcego si¢ nad przedmiotowymi
pomieszczeniami ( nalezy oming¢ istniejgca wywiewke pionu kanalizacyjnego ). Nastepnie
nalezy zrobi¢ przebicia przez strop i ponad stropem wyprowadzi¢ wentylacj¢ az do stropu nad
pomieszczeniem magazynowym. Tam pod stropem rury nalezy zagia¢ i wyprowadzi¢ przez
$ciane na zewnatrz budynku.

Poziome odcinki rur wentylacyjnych pod stropem pomieszczen nr 139 i 138 nalezy obudowaé
plytami gipsowo — kartonowymi,

* na korytarzu na pierwszym i drugim pictrze w czesSci przylegajacej do przedmiotowych
pomieszczen nalezy:

- listwy instalacyjne dla elektryki — likwidacja pojedynczych, montaz i uzupeienie jako
jedna wielokanalowa z zapasem wolnego toru, przetozenie przewodow,

- malowanie $cian,

- instalacja o$wietleniowa — wymiana i dostosowanie do standardu,

- montaz naroznikéw ochronnych, ptyt ochronnych, poreczy wedhug systemu ACROVYN
wzdhuz $cian.

3. Opis remontu — zad. 2.

zad. 2 — remont pomieszczen:

- pierwsze pi¢tro - pomieszczenie nr 72

- drugie pigtro - pomieszczenie nr 120

Powyzszy remont nie wymaga uzyskania pozwolenia na budowe, z uwagi na to, ze nie bedzie
naruszona konstrukcja budynku i nie zmienia si¢ funkcja pomieszczen.

Wysoko$¢ wszystkich pomieszczen wynosi 2.85m.

Przedmiotem opracowania sg pomieszczenia:

- pierwsze pi¢tro - pomieszczenie nr 72

- drugie pigtro - pomieszczenie nr 120

oraz pomieszczenia piwnic znajdujace si¢ pod ww pomieszczeniami.

Do realizacji nie dzielono zakresu zad. 2 na etapy.

W ramach remontu nalezy wykona¢ nastgpujace prace:

- wymieni¢ instalacj¢ wody zimnej cieptej i cyrkulacji z osprzgtem w 2ch pionach tj. W13, W14, na
odcinku od wlgczenia pod stropem w piwnicy ( wykonanie po ok. 3 mb poziomych odcinkdéw
1 montaz zaworoéw odcinajacych ) do przyboréow na drugim pictrze.

- wymieni¢ instalacj¢ kanalizacyjng w 2ch pionach d=110 mm, tj. KS19’ na odcinku od posadzki
w piwnicy do wlaczenia do istniejacej wywiewki kanalizacyjnej dachowej pod stropem
w pomieszczeniach II pigtra,



- w zakres remontu wchodzg tez wszystkie instalacje pradowe tj. wymiana/uzupehienie instalacji
elektrycznej, TV kablowej, instalacji przyzywowej, instalacji telefonicznej w dyzurkach, wymiana
kabli instalacyjnych sygnalizacji p.poz. tj. likwidacja korytek na suficie i wprowadzenie nowych kabli
YNTKSYEKW 1x2x0.8 szt. 3 (pokoj jako podtynkowe)

- remont korytarza przylegajacego do pomieszczen objetych remontem

- montaz centralek przyzywowych i wykonanie potgczen w nowych lokalizacjach

- w zakresie wyposazenia — wykonanie nowych mebli do kacika sanitarnego oraz szaf wolno stojacych
- w pomieszczeniach piwnicznych wykona¢ naprawy sufitow po przejéciach instalacyjnych

- pierwsze pie¢tro - pomieszczenie nr 72, drugie pietro - pomieszczenie nr 120:

usuni¢cie wyktadziny PCV i listew przysciennych,

usuniecie parkietu,

wyburzenie $cianek dzialowych i istniejacych pionéw wentylacyjnych,

usunigcie istniejgcego pionu kanalizacyjnego i rur doprowadzajacych wodg ciepla i zimng
— pion kanalizacyjny bedzie wykonany w pomieszczeniu sgsiednim,

usunigcie  pozostatosci  kleju, frezowanie mechaniczne warstwy gr. 5 mm
z powierzchni posadzki cementowej zabrudzonej lepikiem, wyréwnanie podioza,

wykucie bruzd w Scianach pod instalacje przyzywowa, uzupetnienie instalacji elektryczne;j
wg nowego zagospodarowania pomieszczen, dla instalacji TV i radiowgzla, zabudowa
instalacji w rurkach Pechla,

uzupetnienie warstw posadzki do wymaganego poziomu z mas samopoziomujacych pod
wyktadzing zgrzewalng podtogowsg typu ,,TARKET”,

wymiana osprzgtu elektrycznego,

wykonanie nowej Scianki wydzielajacej kacik porzadkowy,

wyprawienie powierzchni — uzupetienie tynku na $cianie — przygotowanie podtoza pod
oblicowanie ptytkami,

uzupetnienie tynku na Scianie w miejscu wyburzonych $cianek dziatowych, przygotowanie
podtoza,

wykucie drzwi wejSciowych do pomieszczen i wywiezienie ich do utylizacji,

poszerzenie otworu drzwiowego do wymiaru 100 cm — wykonanie nowego nadproza,
wyprawienie otworu, uzupehienie tynkéw po wykuciu na $cianie od strony pokoju i od
strony korytarza,

wstawienie nowych drzwi wejsciowych drewnianych, bezprogowych, z oScieznica
metalowa, pelnych, szeroko$¢ skrzydita drzwiowego 90 cm, drzwi wyposazy¢ w klamki
z szyldami, zamek z wktadka, 3 klucze z breloczkiem na opis,

wykucie zestawu drzwi balkonowych dwuskrzydlowych + dwa okna i wywiezienie do
utylizacji,

wyprawienie otworu, uzupelnienie tynkow po wykuciu na Scianie od strony pokoju i od
zewnatrz,

wstawienie nowego zestawu drzwi balkonowych dwuskrzydtowych + dwa okna ( wymiary
nalezy sprawdzi¢ na budowie ), zestaw wykona¢ z PCV w kolorze bialym, szeroko$¢
profilu 80 mm, trzyszybowy, wspotczynnik przenikania ciepla U = 1.1W/m?K, klamki
aluminiowe w kolorze biatym, drzwi otwierane, okna uchylno - otwierzne

$ciang zewnetrzna od strony pokoju obtozy¢ warstwa styropianu o grubosci 5 cm,

wymiana i wykonanie nowych podejs¢ instalacyjnych wody cieplej i zimniej do umywalki
i piondw instalacyjnych wody i kanalizacji, wykonanie izolacji cieplnej rurociagéow
( grubos¢ izolacji cieplnej wg Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia
2002r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie ( Dz. U. z dnia 15 czerwca 2002 r. z pdzniejszymi zmianami ),

zabetonowanie przeku¢ w stropach, wykonanie podtoza z mas samopoziomujgcych pod
przyklejenie wyktadziny PCV ( uzupehienie warstw posadzki do poziomu posadzki
korytarza ),



wykonanie nowej oktadziny $cian kacika sanitarnego — $ciany do wysokosci 2m obtozy¢
ptytami ceramicznymi, odpornymi na dziatanie $rodkow dezynfekujacych, na podtodze
( wg rysunku ) potozy¢ plytki ceramiczne, trudnoscieralne, niesliskie, odporne na dziatanie
srodkow dezynfekujacych — rodzaj i kolor ptytek uzgodni¢ z uzytkownikiem,
obtozenie $ciany bocznej (zewnetrznej ) warstwa styropianu o grubosci Scm,
przygotowanie podloza Scian i sufitbw — szpachlowanie, wyréwnanie, zagruntowanie
i malowanie dwukrotnym farbg emulsyjng ( powierzchnia $cian ponad lamperig ).
Kolorystyka do uzgodnienia na etapie realizacji,
malowanie farba olejng lamperii na $cianach do wysokosci 1.60 m, o$cieznic metalowych,
parapetéw wewnetrznych i zewngtrznych. Kolorystyka do uzgodnienia na etapie realizacji,
wymiana grzejnika na $cianie bocznej na wickszy,
przygotowanie podtoza — montaz listwy wyobleniowej w narozu podtoga/sciana,
przygotowanie podloza — wyrownanie, zagruntowanie, ulozenie antyposlizgowej, odpornej
na $cieranie wyktadziny podtogowej zgrzewalnej z wytozeniem 10 cm na $ciang,
montaz listwy aluminiowej na potaczeniu wyktadziny podtogowej i ptytek ceramicznych
podtogowych,
wykonanie i montaze nowych mebli tj. wiszgcego pawlacza, szafki naroznikowej wiszacej,
szafki stajgcej na regulowanych nozkach, dla montazu zlewozmywaka jednokomorowego
z jednostronnym ociekaczem, wykonanego z blachy nierdzewnej, o wymiarach 45x60,
montowanego w wodoodpornym blacie meblowym, montazu baterii stojacych z wysoka
ruchomg wylewka, montazu syfonéw, meble wykona¢ wg zalgczonego wzoru. Wszystkie
wymiary szaf 1 wnek nalezy kazdorazowo sprawdzi¢ po utozeniu ptytek na $cianach.
Kolory 1 detale wykonczenia ( uchwyty, kran, zlew itp. ) nalezy uzgodni¢
z uzytkownikiem,
montaz centralek przyzywowych i wykonanie potagczen w nowych lokalizacjach,
przyklejenie ptyt Sciennych w pokojach i na korytarzach na wysokosci tozkowe;j
i dodatkowo ostony obustronnej drzwi na wysokosci podndzka wodzka, montaz
w korytarzu porgczy systemu ACROVYN wzdluz $cian remontowanych pomieszczen,
oznakowanie drzwi numerkami,
wykonanie nowych mebli wg rysunkow,
z uwagi na wyburzenie istniejacego pionu kanalizacyjnego nalezy wykona¢ nowy pion
kanalizacyjny w pomieszczeniu sgsiednim w miejscu wyburzonego pionu wentylacyjnego
( patrz rysunek ). Pion kanalizacyjny nalezy wyprowadzi¢ ponad dach, a pod stropem nad
parterem sprowadzi¢ poziomym odcinkiem o spadku 2 % i dlugosci okoto 2.50m do
istniejacej w Scianie w holu wejSciowym rury kanalizacyjnej. W celu zastonigcia tego
poziomego odcinka nalezy wykona¢ z plyt gipsowo-kartonowych przedtuzenie
podwieszonej czesci stropu w holu wejsciowym,
z uwagi na wyburzenie istniejagcych pionow wentylacyjnych nalezy wykona¢ nowe piony
wentylacyjne z pustakow wentylacyjnych betonowych ustawionych na stropie nad
I pietrem — wigczenie do tych pionéw wykonaé pod stropem ( otwory w stropie nad
pierwszym pigtrem ) — jedno z pomieszczenia kuchni oddziatowej, drugie, poprzez otwor
w S$cianie, z pomieszczenia nr 72. Wentylacje pomieszczen na drugim pigtrze
( pomieszczenie kuchni oddziatlowej i nr 120 ) wykona¢ podobnie. Przed ustawieniem
pustakow wentylacyjnych na stropie nad pierwszym pigtrem nalezy zabetonowaé otwor
w stropie po starym kominie, na drugim pigtrem réwniez nalezy uzupeini¢ strop wokot
projektowanych pustakéw wentylacyjnych. Nad dachem pustaki wentylacyjne ociepli¢
warstwa styropianu o grubosci 15 cm,
w pomieszczeniach kuchni oddzialowych na pierwszym i drugim pigtrze, z uwagi na
wyburzenie istniejgcego komina wentylacyjnego 1 wykonanie nowych pionow
kanalizacyjnego i wentylacyjnych nalezy wykona¢ remont polegajacy na:
- skuciu istniejacych ptytek sciennych i podlogowych,
- zabetonowaniu przeku¢ w stropach,
- wyprawieniu powierzchni — uzupeieniu tynku na $cianie — przygotowaniu podtoza pod
oblicowanie ptytkami,
- wykonaniu podtoza z mas samopoziomujacych,
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- wykonaniu nowej oktadziny S$cian — $ciany do wysokosci 2m obtozy¢ ptytami
ceramicznymi, odpornymi na dziatanie Srodkéw dezynfekujacych, na podlodze ( wg
rysunku ) potozy¢ plytki ceramiczne, trudnoscieralne, niesliskie, odporne na dzialanie
srodkow dezynfekujacych — rodzaj i kolor ptytek uzgodni¢ z uzytkownikiem,

- przygotowanie podtoza $cian i sufitow — szpachlowanie, wyrdwnanie, zagruntowanie
i malowanie dwukrotnym farba emulsyjng ( powierzchnia $cian ponad plytkami ).
Kolorystyka do uzgodnienia na etapie realizacji,

* na korytarzu na pierwszym i drugim pigtrze w czesci przylegajacej do przedmiotowych
pomieszczen nalezy:

- listwy instalacyjne dla elektryki — likwidacja pojedynczych, montaz i uzupeienie jako
jedna wielokanatowa z zapasem wolnego toru, przetozenie przewodow,

- malowanie $cian,

- instalacja o$wietleniowa — wymiana i dostosowanie do standardu,

- montaz naroznikéw ochronnych, ptyt ochronnych, poreczy wedlug systemu ACROVYN
wzdluz $cian,

e w ramach przedmiotowego remontu nalezy wykona¢ rowniez remont przylegajacego do
pomieszczen balkonu — nalezy usungé wszystkie warstwy z plyty balkonowej, wykonaé
warstwe wylewki gr. Scm w spadku 1%, izolacj¢ przeciwwilgociowa, ptytki gresowe,
antyposlizgowe, mrozoodporne z silikonowymi fugami klejone na elastycznej zaprawie
klejowej oraz nowe obrébki blacharskie.

4. Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

a. Zakres robot oraz kolejnos¢ realizacji obiektow.
Inwestycja, dla ktorej opracowano niniejszg informacje¢ obejmuje remont:

- parter - pomieszczenie nr 37A

- pierwsze pi¢tro - pomieszczenia nr 49, 501 51

- drugie pigtro - pomieszczenia nr 138, 1391 140

- pierwsze pigtro - pomieszczenie nr 72

- drugie pigtro - pomieszczenie nr 120
oraz przejscia przez nizej potozone kondygnacje.
Kolejno$¢ realizacji przedsiewziecia dla poszczegolnych zadan bedzie przedmiotem projektu
organizacji robot budowlanych, ktérego opracowanie lezy w gestii Inwestora lub wybranego przez
niego Wykonawcy robot.
b. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych.
Na przedmiotowej dziatce znajduje sie przedmiotowy budynek Domu Pomocy Spoteczne;j.
c. Elementy zagospodarowania terenu mogace stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia
ludzi.
Ze wzgledu na lokalizacj¢ terenu zagospodarowania na obszarze ogolnodostgpnym praktycznie
w kazdym miejscu i przy wykonywaniu kazdego z wymienionych rodzajow robot moze wystapic¢
zagrozenie dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi. Dlatego tez caly teren objety powyzszym zadaniem
uwaza si¢ za stwarzajgcy zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.
d. Przewidywane zagrozenia podczas realizacji robét budowlanych.
Zamierzone do wykonania roboty budowlane w ramach powyzszego zadania inwestycyjnego moga
stwarza¢ ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i1 zdrowia pracownikow — prace przy
przetozeniach instalacji elektryczne;.
e. Instruktaz pracownikéw przy realizacji robot szczegélnie niebezpiecznych.
Wykonawca przed przystapieniem do wykonywania robot, powinien opracowac instrukcje
bezpiecznego ich wykonania i zapozna¢ z nig pracownikoOw w zakresie wykonywanych przez nich
robot.
Pracownicy powinni by¢ przeszkoleni w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy ( szkolenie
podstawowe, okresowe oraz instruktaz na stanowisku pracy ) oraz powinni posiada¢ aktualne
zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do wykonywania danego rodzaju prac. Kopie tych
dokumentow powinny by¢ przechowywane w biurze budowy.
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Pracownicy, zatrudnieni przez Inwestora, zobowiazani sa do Scisltego przestrzegania przepisow
zawartych w obowiazujacych aktach normatywnych z zakresu bhp i p.poz. oraz innych przepisow
szczegotowych obowigzujacych na terenie zaktadu pracy Inwestora, a w szczegdlnosSci:

ZnaC przepisy, zasady bezpieczenstwa oraz higieny pracy, bra¢ udzial w szkoleniach
1 instruktazach z tego zakresu, a takze poddawac sie wymaganym egzaminom sprawdzajacym.
Wykonywac¢ prace w sposob zgodny z przepisami 1 zasadami bezpieczenistwa i higieny pracy oraz
stosowac sie do wydawanych w tym zakresie polecen i wskazowek przetozonych.

Dbac¢ o nalezyty stan narzedzi i sprzetu oraz o porzadek i tad w miejscu pracy.

Stosowaé S$rodki ochrony zbiorowej, a takze uzywal przydzielonych $rodkéw ochrony
indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego zgodnie z ich przeznaczeniem.

Niezwtocznie zawiadomi¢ przetozonego o zauwazonym na budowie wypadku albo zagrozeniu
zycia lub zdrowia ludzkiego oraz ostrzec wspoipracownikéw — a takze inne osoby znajdujace sie
W rejonie zagrozenia — o grozacym niebezpieczenstwie.

Wspoldziala¢ z pracodawca i przelozonym w wypelianiu obowiazkéw dotyczacych
bezpieczenistwa i higieny pracy.

Przyjecie do wiadomosci przez pracownika przepisow i zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz
réoznych form szkolen i instruktazy stanowiskowych winno by¢ potwierdzone wlasnorecznym
podpisem w rejestrze ewidencji szkolen. Obowigzek ten dotyczy wszystkich pracownikow
zatrudnionych na budowie.

V4

f. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom.

W trakcie budowy nalezy przestrzega¢ ogdlnych przepiséw z zakresu bezpieczenstwa i higieny

pracy.

Wszyscy uczestnicy procesu budowlanego, a w szczegolnosci Inwestor, Wykonawca

i Uzytkownik terenu winni wspolpracowa¢ ze soba w zakresie bhp, zarbwno w procesie

przygotowania, jak i realizacji budowy.

Wszystkie osoby przebywajace na terenie budowy winny stosowaé niezbedne S$rodki ochrony

indywidualne;.

Przed przystapieniem do realizacji robdt nalezy ustanowi¢ bezposredni nadzor nad

bezpieczenistwem i higiena pracy na stanowiskach pracy. W przypadku wykonywania robot

budowlanych jednocze$nie przez roéznych wykonawcoéw nalezy wyznaczy¢ koordynatora,

sprawujacego nadzor nad bezpieczenstwem wszystkich zatrudnionych na budowie pracownikow.

Przed rozpoczeciem rob6t budowlanych nalezy wykona¢ wiasciwe zagospodarowanie terenu

budowy, co najmniej w zakresie:

e ogrodzenia terenu albo w inny sposdb uniemozliwienia wejScia osobom nieupowaznionym
oraz wyznaczy¢ strefy niebezpieczne,

e wykonania odpowiedniej szerokoSci drogi dojazdowej, wejs¢ i przejs¢ dla pieszych, a takze
wykonania odpowiedniego oznakowania drog i przej$¢ ewakuacyjnych,

e doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody ( medidw ) oraz odprowadzenie lub utylizacjq

Sciekow,

urzadzenie dla pracownikow budowy pomieszczen higieniczno — sanitarnych i socjalnych

zapewnienie oswietlenia naturalnego i sztucznego

zapewnienie wlasciwej wentylacji

zapewnienie tacznosci telefonicznej

urzadzenie sktadowisk materiatow i wyrobow

uwagi na charakter przewidywanych do wykonania robot budowlanych dla przedmiotowej

inwestycji wystapia rowniez lokalne strefy zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzi. Strefy te wystapia
m.in. podczas realizacji robot wymienionych w punkcie d. niniejszego opracowania.

Strefy niebezpieczne nalezy wlasciwie oSwietli€, ogrodzi¢ i oznakowa¢ w sposob
uniemozliwiajacy dostep osobom postronnym. Przejscia pomiedzy stanowiskami pracy w strefie
niebezpiecznej nalezy zabezpieczy¢ deskami ochronnymi.

Odpowiednio wyznaczong strefe niebezpieczng, w ktdrej istnieje zagrozenie spadania z wysokos$ci
przedmiotéw nalezy ogrodzi¢ balustradami.

W czasie wykonywania robot ziemnych strefy niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy
ostrzegawcze.
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e Istniejace rurociagi i kable nalezy na czas trwania robdt zabezpieczy¢ przed uszkodzeniem.
Sposob zabezpieczenia uzgodni¢ z wlasciwymi stuzbami dysponujacymi infrastruktura.

e W widocznym miejscu winna wisieC tablica informacyjna budowy wraz z numerami
telefonow:

e Pogotowia Ratunkowego 999
e Strazy Pozarnej 998
e Policji 997

g. Przepisy zwiazane.
- Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. ,,Prawo Budowlane” ( Dz. U. z 2013 r. poz. 1409, z p6zn. zmianami ).
- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas wykonywania robét budowlanych ( Dz. U. z 2003r. nr 47 poz. 401 ).
- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogélnych
przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy ( Dz. U. nr 2003 r. nr 169 poz. 1650, z p6zn. zmianami ).
- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzes$nia 2001 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robét ziemnych, budowlanych
i drogowych ( Dz. U. z 2001 r. nr 118 poz. 1263 ).
- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 28 marca 2013 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy przy urzadzeniach energetycznych ( Dz. U. z 2013 1. poz. 492 ).
- Rozporzadzenie ministra pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie
bezpieczenstwa i higieny pracy ( Dz. U. z 2004 r. nr 180 poz. 1860 z p6zniejszymi zmianami ).
- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1966 r. w sprawie rodzajéw prac
wymagajacych szczegdblnej sprawnosci psychofizycznej ( Dz. U. Z 1966 r. nr 62 poz. 287 ).
- Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 30 maja 1996 r. w sprawie
przeprowadzenia badan lekarskich pracownikéw, zakresu profilaktycznej opieki zdrowotnej nad
pracownikami oraz orzeczen lekarskich wydawanych do celéw przewidzianych w kodeksie Pracy
(Dz. U. z 1996r. nr 69 poz. 332 z p6zniejszymi zmianami ).
- Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 2 wrzesnia 1997 r.

4. Oswiadczenie.
Oswiadczam, ze przedmiotowy projekt budowlany remontu pomieszczen w budynku DPS
w Tarnowie zostal sporzadzony zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy

technicznej na podstawie art. 20 ust. 4 Ustawy z dnia 7 lipca 1994r. - Prawo Budowlane ( tekst
jednolity Dz. U. z 2013 r., poz. 1409 z p6zniejszymi zmianami ).
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